Liebe Mitburgerinnen und Mitburger,

am 16.01.2009 fand die Grundungsversammliung
der Genossenschaft ,Dorfladen Wallhausen*® statt,
an der Uber 40 interessierte Birgerinnen und
Burger teilnahmen. Die Genossenschaft wurde
durch Unterzeichnung der Satzung formell ge-
grindet und soll jetzt die weiteren Schritte bis hin
zur Eintragung in das Genossenschaftsregister
nehmen. Damit ist eine weitere wesentliche Vor-
aussetzung fur die angestrebte Wiedererdffnung
des Ladens in Wallhausen genommen. Zugleich
wurden in der Versammlung die notwendigen
personellen Entscheidungen getroffen, in dem der
Aufsichtsrat gewahlt wurde, der die beiden Vor-
stande mit Frau Christa Miez und Frau Sabine
Jasko, die jetzt die Genossenschaft vertreten,
berufen hat.
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Bis zur geplanten Eroffnung des Ladens im April
diesen Jahres gilt es jetzt noch eine Vielzahl von
Aufgaben zu erledigen und ein grof3es Arbeits-
pensum zu bewadltigen. Schritt fir Schritt rickt
das Ziel jetzt ndher, so dass man zuversichtlich
sein kann, dass der Laden circa ein Jahr nach
Start des gemeinsamen Projektes auch tatséach-
lich ertffnet werden kann. Den beiden Vorstan-
den winscht die Ortsverwaltung eine glickliche
Hand und einen langem Atem bei allen anste-
henden Aufgaben und der Fuhrung des ,Dorfla-
dens Wallhausen®.

lhr

Roger Tscheulin
Ortsvorsteher



FUNDSACHEN (abzuholen in der Ortsverwaltung, Zi. 5)
1 Uhr
1 Ohrring

Entsorqung - Informationen und Termine

Montag, 26.Jan. 09: Biomillabfuhr
Dienstag, 27. Jan. 09: Abfuhr der Gelben Sacke
Freitag, 30.Jan.09: Papierabfuhrin Dettingen

und Wallhause n

Forstdienststelle

Die Sprechstunden der Forstdienststelle finden wieder
regelméaRlig montags in der Zeit von 15.00-16.30 Uhr
in der Ortsverwaltung Dettingen, Besprechungszim-
mer, statt.

Telefonnummern und Offnungszeiten:

Ortsverwaltung
Kapitan-Romer-StralRe 4

Sprechzeiten der Verwaltung:
Montag 08.°— 12.%u. 14.*— 17.®Uhr,
Dienstag — Freitag 08.°— 12.*Uhr
Birgersprechstunden Ortsvorsteher:

18.2Uhr sowie nach Vereinbarung

2. und 4. Freitag des Monats von 17.%—

E-Mail:
Zentrale 9368-0 OVDettingen-Wallhausen
Fax 9368-20 (@stadt.konstanz.de
Herr Tscheulin 9368-11 TscheulinR@stadt.Konstanz.de
Ortsvorsteher
Herr Morgen 9368-14 MorgenJ@stadt.Konstanz.de
Verwaltungsleiter
Frau Alter 9368-12 AlterK@stadt.Konstanz.de
allg. Verwaltung
Frau Muller 9368-13 Muellerl@stadt.Konstanz.de
Ortsblatt, Bootsliege-
platze, Friedhof
Frau Demmler 9368-15 DemmlerS@stadt.Konstanz.de
Birgerburo, Fundsa-
chen
Frau Madl 9368-16 MadlS@stadt.Konstanz.de oder

Tourist-Information dettingen-wallhausen@stadt.

konstanz.de.

Sie finden uns auch im Internet unter:
Ortsverwaltung: www.konstanz-dettingen-wallhausen.de
Tourismus: www.konstanzplus.de

Bei der Stadt Konstanz, Ortsverwaltung Dingelsdorf,
Bauhof, ist zum baldmdglichsten Zeitpunkt die Stelle einer /
eines

Gemeindearbeiterin / Gemeindearbeiters

zu besetzen.

Bei gegebener personlicher und fachlicher Eignung ist die
widerrufliche Bestellung zur / zum Vorarbeiter / in vorgese-
hen.

Zum Aufgabengebiet gehoren

Ausfiihrung handwerklicher Tatigkeiten an Gebau-
den, Anlagen und Einrichtungen,

Pflege der 6ffentlichen Griinflachen und Platze,
Pflege der Arbeitsmaschinen und Fahrzeuge,
Mitarbeit im Winterdienst (Schneerdum- und Streu-
dienst) einschl. Rufbereitschaft.

Sie passen in unser kleines Team, wenn Sie als fachliche
Qualifikation einen bau-, metallhandwerklichen oder gart-
nerischen Ausbildungsabschluss  oder entsprechende
Kenntnisse aus dem Bau- oder Metallhandwerk mitbringen,
Sie durch fachliche und persénliche Kompetenz tiberzeugen
kénnen und gerne im Team leistungsorientiert und selb-
sténdig arbeiten. Weiter ist die Fahrerlaubnis der Klasse
C1E (oder alte Klasse 3) fur die Aufgabenerfullung erfor-
derlich.

Wir bieten ein der beruflichen Qualifikation und den Erfah-
rungen entsprechendes Entgelt bis Entgeltgruppe 5 Tarif-
vertrag fur den 6ffentlichen Dienst (TV6D), ggf. zuziiglich

einer tariflichen Vorarbeiterzulage.

Die Stadt Konstanz ist daran interessiert, den Anteil der
Mitarbeiterinnen zu erhéhen. Bewerbungen geeigneter
Frauen werden daher begriift.

Schriftliche Bewerbungen mit den blichen Unterlagen wer-
den bis 13.02.2009 unter Angabe der Kennziffer 201 an
die Stadt Konstanz, Personalamt, 78459 Konstanz, erbeten
(Tel. 07531/900-266).

Bewerbungen von Schwerbehinderten werden bei gleicher
fachlicher Eignung vorrangig berlicksichtigt.

Melina, Nicola, Laura, Kartoffelvielfalt aus der Re  gion
Das Landratsamt Konstanz — Amt fir Landwirtschaft
Stockach ladt zu einer 3-tdgigen Veranstaltungsreihe im
Rahmen der Landesinitiative Blickpunkt Erndhrung ,Kartof-
felvielfalt aus der Region- vom Acker bis auf den Teller" im
Februar recht herzlich ein.

Am 3.02. erfahren die Teilnehmer, was Wichtiges in der
tollen Knolle fiir unsere Erndhrung steckt und wie vielseitig
lhr Einsatz sowohl im Haushalt, als auch in der Industrie
sein kann. Kleine Kostproben erwarten Sie.

Ein ganz besonderes Highlight wird das Kartoffeltestessen
am 10.02. darstellen. Hier kénnen Sie verschiedenste Sor-
ten probieren und Farbe, Konsistenz und Geschmack ver-
gleichen. Finden Sie lhre Lieblingssorte heraus.
Informationen Uber die Kartoffelsorten und den Anbau im
Hausgarten runden den Nachmittag ab.

Am 17.02. werden mit Hilfe von Zeitschaltautomatik, Induk-
tionskochfeld und dem Dampfgarer schnelle und pfiffige
Kartoffelgerichte mit neuester Technik zubereitet. Die Ver-
anstaltungen finden jeweils Dienstag von 14.00 bis 16.30
Uhr im Amt flr Landwirtschaft in Stockach, Winterspirer
Str. 25, statt.

Haben Sie Lust auf Kartoffel bekommen? Wir freuen uns auf
Ihre Anmeldung beim Amt fir Landwirtschaft unter

Tel. 07531-800-2942 (Frau Auer),

e-mail: elisabeth.auer@landkreis-konstanz.de oder
07531-800-2941 (Frau Schlageter) bis Do. 29.01.2009.

.Bewahrte Heilmittel aus der Krauterkiiche bei Erkal-
tungskrankheiten“

In der kalten Jahreszeit machen sich zum unpassendsten
Zeitpunkt die lastigen Erkaltungskrankheiten wie Schnupfen,
Husten, Halsschmerzen und teilweise Fieber breit. In der
Natur und auch im Garten finden wir eine Vielfalt an Heil-
krautern, die sich fiir den Hausgebrauch eignen.



Schon unsere Vorfahren kannten die heilenden Wirkungen
vieler Kréuter. Dieses Wissen wurde in vergangenen Zeiten
vernachlassigt und findet heute wieder stérkere Beachtung.
Frau Hanna Blohm, Krauterpddagogin, wird im Rahmen
eines Workshops zu diesem Thema Wissenswertes erzahlen
und Hausmittel herstellen.

Die Veranstaltung findet am Freitag, den 30. Januar um
14:00 im Landwirtschaftsamt in Stockach, Winterspirer
Str.25, statt.

Kosten: 5,00 Euro

Anmeldung erforderlich unter Telefon:07531/800-2941

/ 0"

Evangelische Kirchengemeinde
Dettingen-Wallhausen

Pfarramt: Schwanenweg 14,
78465 Konstanz

Tel.: 07533-7283

Pfarrerin Sigrid Suss-Egervari
Burozeiten dienstags und donnerstags von 8.45 — 11.30 Uhr
Bankverbindung: Sparkasse Bodensee BLZ 690 500 01, Kto.-Nr. 35469

Bereitschaftsdienst flr Seelsorge am Wochenende, Tel. 0160/5321003
(fur den Fall, dass die eigene Seelsorgerin nicht erreichbar ist).

Gottesdienste und woéchentliche Veran-
staltungen vom 24. Jan. bis 01. Feb. 2009

Samstag, den 24.01.2009
18.30 Uhr Einlauten des Sonntags

Sonntag, den 25.01.2009, 3. Sonntag n. Epiphanias

18.30 Uhr Okumenischer Gottesdienst in St.
Verena (Pfarrerin Suiss-Egervari / Ge-
meindereferent Langkau)

Montag, den 26.01.2009

20.00 Uhr Kirchengemeinderat

Dienstaq, den 27.01.2009

8.00 Uhr Morgengymnastik

20.00 Uhr Posaunenchor

Mittwoch, den 28.01.2009
16.15 Uhr Konfiunterricht in Litzelstetten

Donnerstag, den 29.01.2009

8.00 Uhr Morgengymnastik

15.00 Uhr Abfahrt (Bus Linie 4 ab Litzelstettenzu
Spaziergang auf dem Planetenweg mit ,55
Plus“- Mannerkreis

19.30 Uhr Planungsabend fur kiinftige meditative
Abendgottesdienste

Samstag, den 31.01.2009

10.00 Uhr Kinderkirchentreff

18.30 Uhr Einlauten des Sonntags

Sonntag, den 01.02.2009, letzter Sonntag nach

Epiphanias

Meditativer Abendgottesdienst:
Vom ZerflieRen der Zeit
(Pfarrerin Stiss-Egervari)

19.00 Uhr

Die Veranstaltungen finden, wenn nicht anders
genannt, im Jakobus-Gemeindezentrum in Wall-
hausen, Wittmossstr. 17 statt.

Nachwahl Kirchengemeinderat

Fur die Nachwahl zum Kirchengemeinderat kénnen
noch bis zum 01.02.09 Vorschlage fir geeignete Kan-
didatinnen bzw. Kandidaten gemacht werden, voraus-
gesetzt, die betreffende Person ist damit einverstan-
den.

Der Kirchengemeinderat entscheidet, welche Kandi-
dierenden zur Wahl vorgeschlagen werden. Die Na-
men der zur Wahl stehenden Gemeindeglieder wer-
den im Gottesdienst bekannt geben. Fur die Gemein-
de besteht eine Einspruchsfrist von funf Tagen. Nach
Abschluss des Verfahrens wird die Nachwahl durch
den Kirchengemeinderat in geheimer Wahl durchge-
fuhrt.

Wochenspruch

Es werden kommen von Osten und von Westen von
Norden und von Siden, die zu Tisch sitzen werden im
Reich Gottes (Lukas 13,29)

Kath. Kirchengemeinde St. Verena
Dettingen

Konstanzer Str. 7
07533 /5185 07533 /949368

Gottesdienste vom 24. Jan. bis 1. Feb-
.2009

Samstag, den 24. Januar

18.30 Uhr Vorabendmesse

Sonntag, den 25. Januar

09.15 Uhr Eucharistiefeier

18.30 Uhr Okumenischer Gottesdienst

in St. Verena
Dienstag, den 27. Januar

keine Sprechstunde von Pfr. Zimmermann
15.30 Uhr Beichte der Erstkommunionkinder
18.30 Uhr Eucharistiefeier

Freitag, den 30. Januar

18.30 Uhr Eucharistiefeier in der St. Leonhards-

Kapelle in Wallhausen
Samstag, den 31. Januar

18.30 Uhr Vorabendmesse
Sonntag, den 1. Februar
09.15 Uhr Eucharistiefeier mit Kerzensegnung

und Blasiussegen
Den Rosenkranz beten wir taglich um 18.00 Uhr

Pfarrbiro Offnungszeiten:
Montag 10.00 — 12.00 Uhr
Dienstag 16.30 — 18.30 Uhr
Mittwoch geschlossen
Donnerstag  10.00 — 12.00 Uhr
Freitag 10.00 — 12.00 Uhr

Katholische Offentliche Biicherei
Offnungszeiten:

Sonntag 10.15-11.30 Uhr
Mittwoch 17.30 — 19.00 Uhr
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Einladung
zur dffentlichen Sitzung des Pfarrgemeinderates
St. Verena
am Dienstag, den 27. Januar 2009 um 19:30 Uhr im Pfarr-
heim

Tagesordnung:

1.Verabschiedung des Protokolls der Sitzung vom
25. November 2008 und Genehmigung der neuen
Tagesordnung

2. Ruckblick Neujahrsempfang 2009

3. Pastorale Leitlinien: Aktueller Stand auf
Seelsorgeeinheit

4. Informationen zu aktuellen Malinahmen der
Energieeinsparung

5. Verschiedene kleinere BaumalRnahmen
rund um das Pfarrhaus

6. Verwendung des Erléses vom Pfarrfest 2008

7. Verschiedenes

(Dominik Ball)

0" 56

Zeppelin-Gewerbeschule, 78467 Konstanz,
Pestalozzistr.2 (am Petershauser Bahnhof)
Tel.: 07531/ 59270, FAX: 07531/ 592799
e-mail: info@zgk-konstanz.de

homepage: www.zgk-konstanz.de

Neuanmeldungen zum Schuljahr 2009/ 2010
Schileranmeldungen fur Vollzeitschularten am 11.2.2009
und 12.2.2009

jeweils von 9.00 bis 16.00 Uhr

Informationsabend des Technischen Gymnasiums am Mon-
tag, 2.2.2009, um 20.00 Uhr

Informationsabend der Fachschule fiir Technik am Montag,
2.2.2009, um 20.00 Uhr

Informationsabend aller anderen Vollzeitschularten am
Mittwoch, 4.2.2009, um 20.00 Uhr

Vollzeit-Schularten an der
Konstanz:

Zeppelin-Gewerbeschule

Technisches Gymnasium : Profil: Technik
Profil: Gestaltungs- und Medientechnik
(Abschluss: allgemeine Hochschulreife)

Einjahriges gewerblich-technisches Berufskolleg
(Abschluss: Fachhochschulreife)




Zweij. Berufskolleg fiir Informations-u. Kommunikati
technik

ons-

(Abschluss: Assistent/in fur Informations- und Kommunikati-
onstechnik, mit Zusatzunterricht Erwerb der Fachhochschul-
reife moglich)

Einjahrige gewerblich-technische Berufsaufbauschule

(Abschluss: Fachschulreife)

Zweijahrige Berufsfachschule fiir Bautechnik

(Abschluss: Fachschulreife und Méglichkeit der Anerkennung
als 1. Ausbildungsjahr

eines einschlagigen Berufs; weitere Informationen unter
www.zgk-konstanz.de)

Einjahrige Berufsfachschule fur Bautechnik
ner/innen)

Einjahrige Berufsfachschule fir Informationselektron
Einjahrige Berufsfachschule fiir Koérperpflege)
re/Friseurinnen)

(Bauzeich-

ik
(Friseu-

Anmeldungen fir die folgenden Schularten sind bis zum
10.3.09 erwiinscht.

Fachschule fur Technik : ("Technikerschule")

Fachrichtung Elektronik, Profil Informations- und Kommuni-
kationstechnologien.

Meisterschule fiir Installateure und Heizungsbauer

Bildungswerk der Erzdidzese Freiburg

BILDUNGSZENTRUM KONSTANZ
Milnsterplatz 11 78462 Konstanz
Fon: 07531/17626 Fax: 07531/17869

Vortrag: Mystik im Alltag

Referent: Professor Dr. Rainer Wimmer

Montag, 26.10.09. 19.00 Uhr

Dreifaltigkeitskirche in Konstanz, Rosgartenstr. 25

Workshop: Werkstatt Leben - Leben neu erleben
SelbstWertTraining

Leitung: Carin von Hagen

Freitag 30.01.09 19.30 - 21.00 Uhr und Samstag,
31.01.09 10.00-17.00 Uhr

Bildungszentrum Konstanz Minsterplatz 11

Lekturekreis Es werden einige der spirituellen Texte
Simone Weils gelesen und besprochen

Leitung: Professor Dr. Reiner Wimmer

ab 02.02, jeweils montags 19.00 Uhr

Pfarreiraume der Dreifaltigkeitskirche, Sigismundstr.
17.

1. Stock

Workshop: Familienaufstellung

Leitung: Sigrid Tomberg

Samstag, 07.02.09 10.00-17.00 Uhr
Bildungszentrum, Miinsterplatz 11, Pallottisaal

Kurs Malen mit Acryl

Leitung: Chantal Lagrange

Samstag, 07.02.09, 10.00 - 17.00 Uhr
Bildungszentrum Konstanz Munsterplatz 11

VHS-Kurse fiir das Sommersemester
2009 in Dettingen

Sprachkurse:

15 x Englisch Conversation B1 , ab Mittwoch 11.02.09 von
19.00 bis 20.30 Uhr, Frau Julia Blackwell, Schule Dettingen,
105,-- Euro,

Sportkurse (im Pfarrheim St. Verena)
Isomatte und Trinken mibringen!

12 x Ruckenfit- Pilates - Stretching
ab Montag 02.03.09 von 18.30 bis 19.30 Uhr,
Frau Yvonne Stegmann, 56,-- Euro

12 x Ruckenfit- Pilates - Stretching
ab Montag 02.03.09 von 19.30 bis 20.30 Uhr,
Frau Yvonne Stegmann, 56,-- Euro

12 x Ruckenfit- Pilates-Stretching  ab
Dienstag 03.03.09 von 18.20 bis 19.20 Uhr,
Frau Yvonne Stegmann, 56,-- Euro

8 x Nordic Walking ab Dienstag 21.04.09 von 18.15 bis
19.15 Uhr, Frau Julia Sonntag, 37,-- Euro
TREFFPUNKT: Bushaltestelle Ortsmitte

1 x Selbstbehauptung fir Kinder ab 8 Jahren
tag 14.02.09 von 13.00 bis 18.00 Uhr,
Frau Juliane Reuter und Team, 23,-- Euro

am Sams-

Sonstiges im Rathaus Dettingen im Birgersaal:

15 x Yoga und Meditation , ab Mittwoch 11.02.09, 18.00 —
19.30 Uhr, Frau llse Geiser, Yogalehrerin. Bitte Matte,
Kissen und Decke mitbringen! ,  114,-- Euro (Zuschuss
durch Kasse mdglich)

Sonstiges in der Schule Dettingen:

1 x Farb- und Stilberatung , am Freitag
19.06.09 von 15.00- 19.30 Uhr, Frau Petra Koll,
50,-- Euro inkl. Materialkosten

Vortrag : UVB — Physiologische Eigenblutbehandlung

am Mittwoch 01.04.09 von 19.00-20.30 Uhr, Frau Helga
Motel, HP, 5,-- Euro.

Anmeldung erforderlich.

Vortrag : Wirbelséulen-Basis-Ausgleich ~ am Donnerstag
18.03.09 von 19.30-21.00 Uhr, Frau Helga Motel, HP, 5,--
Euro. Anmeldung erforderlich. (praktische Demonstration an
einem Interessenten!)

Vortrag : Borreliose — Krankheit mit vielen Gesichtern
am Mittwoch 25.03.09 von 19.00-20.30 Uhr, Frau Heike
Ibach, HP, 5,-- Euro. Anmeldung erforderlich

Topferkurse in der Kapitdn Romer StralRe 51:

6 x fir Schulkinder ab Montag 02.03.09

von 15.00-17.00 Uhr, Frau Susanne Ddirr, 48,--

Euro zzgl. Materialkosten

7 x fur Erwachsene ab Dienstag 17.02.09 von 19.00 -22.00
Uhr, Frau Susanne Diirr, 98,-- Euro zzgl. Materialkosten

7 x fur Erwachsene ab Donnerstag 05.03.09

von 09.00 -12.00 Uhr, Frau Susanne Diirr, 98,--

Euro zzgl. Materialkosten

Kochkurse in der Schule Dettingen:

1 x Indonesische Kiiche am Mittwoch 18.03.09 von 18.30
bis 22.00 Uhr, Frau Khie-Tju Lim,
26,-- Euro incl. Lebensmittelkosten




1 x Indonesische Kiiche am Mittwoch 13.05.09 von 18.30
bis 22.00 Uhr, Frau Khie-Tju Lim,
26,-- Euro incl. Lebensmittelkosten

1 x Indische Kiiche am Dienstag 07.04.09 von 18.30 bhis
21.30 Uhr, Herr Prof. Dr. Purscha Bapat
21,-- Euro incl. 5,-- Lebensmittelkosten

Nahere Beschreibung der einzelnen Kurse entnehmen
Sie bitte dem Programmbhetft.

Infos und Anmeldung bei:

Yvonne Stegmann, Allensbacherstral3e 3,

78465 Konstanz-Dettingen

Telefon: 07533-949766, Fax: 07533-935172
Yvonne.Stegmann@arcor.de

Jetzt Anmelden!

Die neuen Programme der Volkshochschule werden in den
nachsten Tagen in alle Haushalte von Konstanz verteilt. Sie
finden unser Programm auch unter der Internet-Adresse
www.vhs-konstanz-singen.de. Das Semester an der vhs
Konstanz beginnt am Montag, 9. Februar 08.

Davor finden die Beratungstage in den Sprachen und in EDV
in der vhs, Katzgasse 7 statt: Deutsch als Fremdsprache:
Mittwoch, 4. Februar, 16 bis 20 Uhr und Dienstag, 10. Feb-
ruar, 17.00 bis 20 Uhr.

Englisch: Mittwoch, 4. Februar, 15 bis 18.30 Uhr. Franzo-
sisch: Mittwoch, 4. Februar, 15 bis 18.30 Uhr. Italienisch:
Dienstag, 3. Februar, 16.30 bis 20 Uhr. Spanisch: Freitag, 6.
Februar, 17 bis 19 Uhr.

Am Dienstag, 3. Februar, von 12 bis 13.30 Uhr und Donners-
tag, 5. Februar, 18.30 bis 19.30 Uhr erhalten Sie Information
und Beratung im Bereich EDV. Weitere Informationen erhal-
ten Sie unter Tel. (07531) 59810.

Vortrage bei der vhs:

Donnerstag, 22.01.09
Kann Schule Chancengleichheit férdern?
Vortrag von Prof. Helmut Fend - 19.30 Uhr

Sonntag, 25.01.09

Am Schrein des roten Sufi

Finf Tage und Néachte auf Pilgerfahrt in Pakistan

Lesung und Diskussion von Dr. Jirgen Wasim Frembgen -
11 Uhr

Montag, 26.01.09

GATC Biotech AG, Jakob-Stadler-Platz 7

Die Geheimnisse der Erbgutentschlisselung

Praxis erleben in den Labors von GATC mit Dr. Christopher
Bauser, Director of Bioinformatics

19.30 Uhr

Die Zeit war reif. Geniale Wissenschaftler und ihre Entde-
ckungen: Charles Darwin
Vortrag von Prof. Ernst Peter Fischer - 20 Uhr

Dienstag, 27.01.09

Kulturzentrum am Minster, Wessenbergstr. 43

Gerdas Schweigen - Die Geschichte einer Uberlebenden
- Vortrag von Knut Elstermann

19.30 Uhr - gebihrenfrei

Mittwoch, 28.01.09

"Chinas widerspenstiger Westen" oder "kultureller V6 I-
kermord"

Kritische Betrachtungen nach Olympia 2008

Vortrag und Diskussion mit Klaus W.F. Gabriel

20 Uhr

Donnerstag, 29.01.09

"Von der Blutspende zur Zelltherapie"

und "Wie werde ich Stammzell- oder Knochenmarkspen-
der". Informations-veranstaltung von Dr. Markus Wiesneth
und PD Dr. Joannis Mytilineos - 20 Uhr

7

TSV DETTINGEN-WALLFAUSEN

http://www.tsv-dettingen-wallhausen.de

HO NARRO !!!

4. Kappenabend des
TSV Dettingen-Wallhausen AH

Am Samstag, 24. Jan. 2009 findet wieder unser
allseits beliebter Kappenabend statt.

Wo: Clubheim des TSV Dettingen-Wallhausen
Beginn: 19.59 Uhr.

Willkommen sind alle Freunde der Fasnacht mit Kap-
pe - Eintritt frei -

AH Jahresversammlung
Freitag, 30.01.2009, 19.00 Uhr,
Gasthaus Kreuz, Nebenzimmer

Tischtennisabteilung

Freitag, 23.01.2009:

20.00 Uhr TV Gaienhofen Il — Herren Il
20.00 Uhr Herren Il — SV Litzelstetten
Samstaq, 24.01.20009:

16.00 Uhr TSV Mimmenhausen Ill — Herren
20.00 Uhr RSV Neuhausen IV — Herren Il

Handballabteilung

Heimspieltag:

Samstag 24.01.2009

13.00 Uhr EW TSV Dettingen-TV Ehingen
14.15Uhr EMIl TSV Dettingen-TusS Steisslingen |
15.30 Uhr DM TSV Dettingen-TV Ehingen |
16.45 Uhr CM Il TSV Dettingen-TV Gottmadingen
Sonntag 25.01.2009

12.30 Uhr FJ TSV Dettingen-TV Ehingen II
13.45 Uhr DW TSV Dettingen-TuS Steisslingen
15.00 Uhr AW TSV Dettingen-SV Allensbach I
16.45 Uhr Damen TSV Dettingen-

HSG Mimmenhausen-Muhlh. Il
Herren TSV Dettingen—
HSG Konstanz Ill

18.30 Uhr




Narrenzunft Moorschrat
Dettingen- Wallhausen e.V.

Bunte Abende 2009

Liebe Narrenfreunde,
s’goht degege, d'Fasnet 2009 steht vor de Tr.

Unter dem Motto ,Auf hoher See* mdochte der Moor-
schrat Sie ganz herzlich zu seinen Bunten Abenden
am

Freitag, 13. Februar 2009
oder
Samstag, 14. Februar 2009
in die Moorschrathalle einladen.

Der Kartenvorverkauf findet am 31.01.2008 und
07.02.2008

jeweils von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr im Kaufhaus Okle
statt.

Wir wirden uns freuen, Sie in unserer Moorschrathalle
begriRen zu dirfen.

Vorankiindigung

Am 31.01.2009 nehmen wir am Nachtumzug in Owin-
gen teil.

Die Abfahrt ist um 17.30 Uhr am Schulhof (Selbstfah-
rer).

Besucht auch unsere Homepage:
www.moorschrat.de

Der Narrenrat

Vielen Dank!

Der Moorschrat Fanfarenzug méchte sich auf diesem
Wege fir die Unterstiitzung anlasslich unserer Grill-
und Glihweinaktion an den Adventssamstagen be-
danken. Besonders bei unseren , Stammkunden*, den
Damen der Montagsgymnastik Gruppe, und natirlich
beim Kaufhaus Okle, Metzgerei Hierling sowie der
Schwanen Apotheke.

Der Erlés kommt voll und ganz unserer FZ-Jugend
zugute.

Ihr Moorschrat Fanfarenzug

FASNACHT WALLHAUSEN 2009

Es ist wieder soweit !
Wir treffen uns zur Vorbesprechung

am Donnerstag , den 29.1.2009 um 19.30 UHR
auf dem Gebhardshof bei Fam. Karcher-Reichle

Voranmeldung: Bé&ndel aufhédngen :

Treffpunkt : Samstag 31.1.2009 ab ca. 14.00 Uh r
(bei Walter Spath in der Heinrich-v.-Tettingenstr. 1)

Damit in Wallhausen die Fasnacht weiterlebt
brauchen wir noch Helfer.

Kommt einfach vorbei ! Wir freuen uns, wenn IHR___
mitmacht !

Ho Narro Simone Reichle + Heidi Rechner-Gorig



Sehr geehrte Vereinsmitglieder,

zunéchst noch ein gutes Neues Jahr. Wir wiinschen
ihnen Gesundheit verbunden mit dem Anliegen und der
herzlichen Einladung madglichst an vielen Vereinsaktivi-

taten teilnehmen zu kénnen.

Jahresbeitrag fur 2009

Die félligen Beitrdge werden in nachster Zeit abgebucht.
Geéanderte Bankverbindungen bitte umgehend melden.
G. Glunk, Tel: 07533/1429

Selbstzahler:

Wir bitten um Uberweisung von 20,00 € pro Mitglied.
Kt. Nr. 244 127 36 Sparkasse Bodensee

BLZ: 690 500 01

Der Vorstand

Marburger Konzentrationstraining

Es gibt Kinder, die im Kindergarten, in der Schule oder bei
den Hausaufgaben Probleme haben. Sie lassen sich leicht
ablenken und kénnen sich nur schwer auf eine Aufgabe
konzentrieren. lhr Arbeitsstil ist entweder impulsiv oder tréde-
lig. Deshalb schleichen sich sehr schnell Fehler ein. Die
Kinder sind enttauscht, verlieren ihr Selbstvertrauen und
haufig die Lust an allem, was mit Schule bzw. Lernen zu tun
hat.

GENAU DIESE KINDER PROFITIEREN
MARBURGER KONZENTRATIONSTRAINING (MKT).
Das MKT beruht auf dem Erlernen der verbalen Selbstin-
struktion:

LAUTES DENKEN - INNERES SPRECHEN

Die Kinder lernen, eine Aufgabe in einzelnen Schritten zu
bearbeiten, indem sie zunéchst laut mitdenken. Durch ge-
meinsames Uben wird aus dem lauten Denken das innere
Sprechen. So gelingt den Kindern ein neuer Arbeitsstil, der
ihnen Struktur und Sicherheit bietet. Sie lernen einen Uber-
prufenden Arbeitsstil statt impulsives Vorgehen. Sie werden
selbstandiger und ihr Selbstbewusstsein wird gestarkt.
ENTSPANNUNG

Entspannung ist eine Voraussetzung fir Konzentration.

Fir viele Kinder ist es sehr schwierig zur Ruhe zu kommen.
Mit Hilfe von Fantasiereisen lernen sie sich zu entspannen.
TRAINING ALLER SINNE

Horen, Fuhlen, Riechen, Schmecken — wer mit allen Sinnen
lernen kann, der lernt mehr. Wahrnehmung und Gedéachtnis
werden in spielerischen Ubungen trainiert.

MOTIVATION

Das Training macht den meisten Kindern Spaf? — zum einen,
weil sie Erfolgserlebnisse haben, zum anderen, weil sie be-
lohnt werden. Deshalb geben sie sich Mihe und lernen vie-
les, was sie sonst nicht einmal versucht

héatten.

Elternabende nach Absprache

Beim MKT wird nicht nur mit den Kindern trainiert — auch die
Eltern sind eingebunden. An zwei Elternabenden wird das
Training erklart und Tipps fur zu Hause gegeben.

Die Kursleiterin Gaby Stirn-Koglin ist Ergotherapeutin mit
langjahriger MTK Erfahrung.

Kursgebiihr: 95 Euro (incl. zwei Elternabende)

ab dem 19.01.2009 6 x montags

Kindergarten- und Vorschulkinder:

14.30 - 15.45 Uhr

Grundschulkinder: 16.15 - 17.45 Uhr

VOM

Yoga am Vormittag

Konstanz — Im Kurs ,Yoga am Vormittag”“ der immer diens-
tags morgens (9.30 Uhr oder 11.00 Uhr) stattfindet, sind
noch wenige Platze frei. Angesprochen sind Manner und
Frauen jeden Alters die in Bewegung bleiben wollen. Nach
dem Motto: ,Wer rastet, der rostet* soll hier mit einfachen
aber doch sehr wirkungsvollen Yogatibungen diesem ent-
gegenwirkt werden. Die Teilnehmer erlernen verschiedene
Yogatechniken, die zu mehr Vitalitat, Zufriedenheit und
Lebensfreude fiihren und Korper-Geist und Seele harmoni-
sieren.”

Anmeldung und Infos: DRK Ortsverein Konstanz e. V.,
Eltern- und Familienbildung, LuisenstraBe 1, 78464 Kon-
stanz, Tel: + 49 7531 62970, Fax: + 49 7531 68900,

e-mail: familie@ov-kn.drk.de, internet: www.ov-kn.drk.de.

Yoga in der Schwangerschaft

Konstanz — Der DRK-Ortsverein Konstanz bietet immer
freitags von 18.00 — 19.15 Uhr einen Kurs ,Yoga in der
Schwangerschaft* an. Es gibt noch einige freie Platze ab
Freitag, den 30.01.09. Anmeldung und Infos beim: DRK
Ortsverein Konstanz e. V., Eltern- und Familienbildung,
Luisenstralle 1,78464 Konstanz,Tel: + 49 7531 62970,

Fax: + 49 7531 68900, e-mail: familie@ov-kn.drk.de,
internet: www.ov-kn.drk.

Fit und aktiv mit Tanz und Bewegung

Konstanz — Im Rahmen vom DRK-Bewegungsprogramm
bietet der Ortsverein Konstanz auch im neuen Jahr wo-
chentlich Gruppenstunden fir ,Seniorentanz* an. Hierbei ist
nicht eine Art ,Tanztee* fur Altere gemeint, sondern eine
speziell entwickelte Tanzform, die nicht als Paartanz son-
dern in der Gruppe stattfindet. Bei diesem geselligen Tan-
zen ist ein Partnerwechsel fester Bestandteil der meisten
Ténze. Es wird ténzerisch das Gedachtnis trainiert, der
Kreislauf in Schwung gebracht und Geselligkeit gepflegt. Es
sind keine Vorkenntnisse und kein Partner erforderlich,
lediglich SpaR am Tanzen und Rhythmusgefihl. Unter dem
Motto ,Fit bis ins Alter* sind Menschen ab 55 Jahren ange-
sprochen, in zwangloser Atmosphére mitzumachen. Inte-
ressenten kénnen jederzeit einsteigen und eine kostenlose
~Schnupperstunde* besuchen. Freie Platze gibt es zur Zeit
noch am Donnerstag von 15 bis 17 Uhr im Gemeindezent-
rum St. Martin in Wollmatingen. Nahere Auskiinfte erhalten
Interessenten direkt bei der DRK-Ubungsleiterin Margret
Reiner unter Telefon

07531/56497.

Malteser bieten Einstieg in den Pflegeberuf
Anmeldungen zum Pflegediensthelfer-Lehrgang sind
moglich - Nachster Beginn ist im Méarz

Konstanz (mhd) Grundkenntnisse bei der Betreuung und
Pflege alterer Menschen erleichtern den Umgang mit ihnen.
Daher bietet der Malteser Hilfsdienst wieder einen Pflege-
diensthelfer-Lehrgang an. Der Kurs richtet sich zum einen
an Verwandte oder Bekannte, die altere Menschen zu Hau-
se pflegen, und zum anderen an Menschen, die mit einem
pflegerischen Beruf liebaugeln, jedoch noch nicht so genau
wissen, ob diese Tatigkeit fir sie geeignet ist.

"Friher hie3 es Schwesternhelferin, heute Pflegediensthel-
fer", erklart Ausbildungsleiter Daniel Schlegel die unter-
schiedlichen Begriffe fir die gleiche Ausbildung. Mit dem
neueren Begriff wird auch dem Umstand Rechnung getra-
gen, dass nicht nur Frauen sondern auch Manner ange-
sprochen sind, diese Qualifikation zu erwerben. "Pflegehei-
me und Krankenh&user bieten Stellen fiir Pflegediensthelfer
an", hebt Daniel Schlegel den Wert dieser Ausbildung her-
vor. "Das Mindestalter betragt 16 Jahre", sagt er.




In 60 Doppelschulstunden (je 90 Minuten) erfahren die ma-
ximal 20 Teilnehmer viel Giber Anatomie (Lehre vom Kdorper-
bau), Physiologie (Lehre von den Lebensvorgéangen), Pflege
und Hygiene (Sauberkeit, Gesundheitsfiursorge) sowie
Grund- und Behandlungspflege, Gesundheitslehre und
-vorsorge. Auch der Umgang mit demenziell Erkrankten wird
erlernt. Ein Erste-Hilfe-Kurs ist gleichfalls Bestandteil. In
einem zweiwdchigen Praktikum in einem Krankenhaus oder
einem Pflegeheim werden die erworbenen Erkenntnisse
vertieft. Den Abschluss bildet eine praktische, schriftliche und
mindliche Prifung.

Der Kurs startet am 16. M&rz 2009 und dauert bis zum

11. Juli 2009. Die Lehrgangstage sind - ausgenommen in
den Schulferien - Montag und Mittwoch (abends) und an vier
Samstagen (ganztags). Die Teilnehmer werden von exami-
nierten Pflegekraften unterrichtet. Die Stiftung Warentest
sprach 2005 wegen der bundesweit einheitlichen Lehrplane
fur den Kurs der Malteser eine Empfehlung aus. Wer zuhau-
se Angehorige pflegt, kann bei der Krankenkasse einen
Zuschuss zum Kursentgelt beantragen. Ausfiihrliche Infor-
mationen geben die Malteser telefonisch unter Telefon
07531 / 8104-0 oder auf ihrer Homepage unter
www.malteser-konstanz.de/pflegedienst.htmi

Konzert zum Neuen Jahr

im Seniorenzentrum Reichenau
Mit dem ,duo per lei“ - Eine musikalische Matinée am Sonn-
tag, den 25. Januar 2009 um 11.15Uhr.
Das ,duo per lei“ mit der Querflétistin und Musikpadagogin
Annette Stader und dem Gitarristen und Musiklehrer Joe
Reistle musizieren .
Beide kennen sich schon viele Jahre aus der Zeit, als sie im
Sinfonischen Blasorchester Ulm spielten. Inzwischen hat
Frau Stader lber die Musikfachschule Krumbach und die
Musikakademie Wiesbaden ihr Diplom als Musikpadagogin
erworben, auch Herr Reistle hat sein Musikstudium abge-
schlossen und erteilt hier Gitarrenunterricht. Die beiden jun-
gen Musiker haben sich auf der Reichenau wieder getroffen
und das Gitarren-Fléten-Duo ,duo perlei“ gegriindet und
machen seitdem wieder miteinander Musik.
Wir kennen das Duo bereits von einem sehr schonen
Konzert im letzten Jahr und freuen uns, dass sie wieder im
Seniorenzentrum spielen.
Das Programm wird von der Barock-Musik bis zur brasiliani-
schen modernen Musik mit Werken von Scarlatti, Purcell,
Sor, Machado, Bonfa, Velazquez, Jobim und anderen viel
Abwechslung und Uberraschung bieten.
Das Konzert ist deshalb sicher auch fiir musikbegeisterte
Jugendliche ein Erlebnis!
Der Eintritt ist frei, wir bitten um eine Spende.

/7 8!

Ski-Schuhe, Gr. 41, gebraucht, zu kaufen gesucht.
Tel. 2455

19 Zoll Farbmonitor; 1600 x 1200 Punkte
Farbtintenstrahldrucker, hp 916 C
Tel. 07533/6709

70 €
30€

3 oder 4 Zimmerwohnung ab 80gm mit Garage in
Dettingen zu kaufen gesucht.

Preis bis 200.000€.

Tel. 01707958020 ab 17:30Uhr

Qualitat aus eigener Schlachtung und Verarbeitung
78465 Konstanz-Dettingen,
Kapitan-Romer-Str. 9b
Tel. 07533/6321

Angebote giltig von Di., 27.01. — Sa., 31.01.:

Frischer und gewurzter

Schweinehals 100 g 0,89

Frische und gerauchte

Schaélripple 100 g 0,39

Lyoner geschnitten

und als Portionswurst 100 g 0,79

Zungenwurst

und Thiringer Rotwurst 100 g 0,99

Haussalami 100 g 1,49

Tipp des Monats :
Leberwurst fein, ca. 150 g Stlck

0,99




Winter-Schluss-Verkauf
Wir haben unsere Winterware 30-50% reduziert.

Pullover ab 19,00 €
Hosen ab 29,00 €
Jacken ab 59,00 €

Wir freuen uns Uber lhren Besuch und beraten Sie
gerne.

Ihr Fachgeschaft fur Damen und Herren
Renate Baier
Pirminstr. 148 a
78479 Reichenau

Offnungszeiten: Mo., Di., Do., Fr., 08.30-12.00 Uhr
14.30-18.30 Uhr
Mi. und Sa. 08.30-12.30 Uhr
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